
 
 

           
           Foredragsholdere vårhalvåret 2025  
 

 

Våren 2025 
Dato Foredragsholder Tema  

21.01.2025 Helge Simonnes Religion og politikk i USA, refleksjoner dagen 
etter presidentinnsettelsen. 

4.02.2005 Lasse Heimdal  
 

Aldring og ensomhet. Samfunnets strukturer som 
skaper utenforskap, …. hva gjør vi med det? 

18.02.2025 Einar Lunde Kina og den nye silkeveien. 

 I etterkant av 
foredrag 

ÅRSMØTE MANGLERUD GÅRD SENIORAKADEMI 

4.03.2025 Christina 
Pletten 

Amerikansk politikk 

18.03.2025 Aage 
Borchgrevink 

Putins Russland 

1.04.2025 Per Anders 
Nordengen 

Livsglede i livsalvoret 

22.04.2025 Per Olav 
Reinton  

"Mine møter med Ukraina" 

6.05.2025 Jan Bjørneboe Hjernen på godt og vondt 

Slutten av mai  Sommertur 

Manglerud gård treffsenter 60 pluss 
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