
 
 

          Foredragsholdere vårhalvåret 2026  
 

 

Våren 2026 
Dato Foredragsholder Tema  

20.01.2026 Finn Myrstad, 
Fagdirektør, 
Forbrukerrådet 

«Avlytter telefonen meg? En innledning om 
hvordan teknologiselskapene overvåker og 
forsøker å manipulere oss» 

3.02.2026 Ketil Raknes, 
forfatter, 
instituttleder 

Hvit makt - kan USAs rasistiske historie 
forklare USAs demokratiske krise? 

17.02.2026 Østensjø historielag
  

Manglerud og Manglerud gård 

 Årsmøte Årsmøtet starter i etterkant av foredraget 

3.03.2026 Magnus Marsdal, 
leder for Manifest 
tankesmie, forfatter 
 

Landet som gikk i luksusfellen. Har vi fortsatt 
råd til velferdsstaten? 

17.03.2026 Sigbjørn Halsne, 
Krigshøgskolen 

Sikkerhetssituasjonen i nord-områdene 

7.04.2026 Ingrid Vik, UTSYN - 
Senter for sikkerhet 
og totalforsvar 

Hvordan kan samfunn forsone seg etter 
væpnede konflikter? 

21.04.2026 Leif Røsrud Oscarsborg 09. April 1940 

5.05.2026 Sylo Taraku, 
forfatter, 
Tankesmien Agenda 

Innvandring: Integreringsreisen før og nå. 

19.05.2026  Sommertur 

Manglerud gård treffsenter 60 pluss 
 

             Manglerud gård  
 seniorakademi  

  Org.932 952 483  
 
                                                               

                                Manglerud gård treffsenter 60 
pluss 
 


